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Degut a la crisi sanitaria que estem patim, les activitats d’Alpicat Solidari, especialment pel
que fa a activitats com xerrades, jornades, participacio en fires, etc... s’han vist drasticament

minvades. Unes no s’han pogut organitzar i d’altres han hagut d’estar suspeses.
Si que hem mantingut i reforgat I'activitat vinculada al Banc d'Aliments d'Alpicat.

També hem pogut mantenir activitat a Gambia, encara que minvada al no poder enviar

voluntaris expatriats, si que hem treballat amb el nostre personal a Gambia.

En aquestes pagines seguents us expliquem les activitats que hem pogut dur a terme aquest
2020.



ACTIVITATS A GAMBIA

HABITATGES DIGNES PER A UNA EDUCACIO DE QUALITAT

Continuant amb el projecte iniciat a 'any 2018 "Habitatges dignes per a una Educacio
de qualitat", a la localitat gambiana de Baja Kunda, durant I'tltim trimestre de I'any
2020 ja s’han posat a disposicid de la plantilla del professorat de I'escola d’aquella
localitat, I'edifici que formen els habitatges.

La construccié esta formada per habitatges individuals, amb determinats serveis
compartits, per als més de 20 professors que hi ha actualment a I'escola. S’ha tingut en
compte la preséncia de la dona dintre de l'equip docent de Baja Kunda. Amb la
destinacio d’alguns d’aquests habitatges a elles, es pretén fidelitzar la seva preséncia a
I'escola de la localitat gambiana.

Baja Kunda esta a uns 400 km de Banjul i les seves poblacions properes. Aquesta és
la zona més poblada del pais i d'on provenen la majoria dels professors i professores
actuals en Baja Kunda. La distancia i les males condicions dels habitatges actuals és
un impediment perqué els professors, i especialment les professores, vulguin
desplagar-se a Baja Kunda per viure tot un curs escolar. Aixd ha fet necessari que
Alpicat Solidari hagi desenvolupat aquest projecte per tenir uns habitatges dignes que
augmentara la quantitat de mestres dones i homes. Alguns d'ells acostumen a
instal-lar-se durant el curs escolar amb les seves families. Aquest augment de mestres
millorara sens dubte la qualitat de I'ensenyament dels aproximadament 720 alumnes

que acull I'escola.

COOPERATIVA DE DONES YAXARE

Un col-lectiu de 160 dones de Baja Kunda i altres poblacions properes, sota la
supervisio d'Alpicat Solidari es van agrupar en cooperativa I'any 2012, treballant per
torns per facilitar un nombre major de dones participants. Enguany hem estat treballant
amb elles per la millora del reg dels horts comunitaris que Alpicat Solidari té llogats per

elles, i que cultiven per l'autoconsum i per la venda en els mercats propers.
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També estem redactant el projecte de construccio d'uns edificis per acollir unes noves
maquines per produir I'oli de cacauet que complementa la de pelar el cacauet que
Alpicat solidari va aconseguir fa uns anys. Aquest projecte sera realitat aquest 2021.

HOSPITAL DE BAJA KUNDA

Aquest any degut a les restriccions per viatjar no hem pogut enviar els voluntaris que
com cada any i amb conveni amb la Universitat de Lleida, anaven a fer Fisioterapia als
pacients de I'hospital, perd si que mantenim constantment comunicaciéo amb la direccié
de I'hospital per cobrir necessitats que puguin sorgir.

Aquest hospital, construit per Alpicat Solidari i ampliat pel govern de Gambia dona
servei potencialment a més de 10.000 habitants de la Regidé d'Upper River i fins i tot de

poblacié propera de Senegal.
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ACTIVITATS A CATALUNYA

PROJECTE JOVES SOLIDARIS

Es tracta d’'una proposta transformadora que pretén introduir als alumnes d’ESO en el
mon de la Solidaritat, la Cooperacio Internacional, els Drets Humans i la Consciéncia

Social.
El projecte té recorregut durant tot el curs escolar i consta de tres fases:
* Formacid: Xerrades setmanals sobre DDHH i Cooperacié abans del viatge.

* Experiéncia: Viatge a Baja Kunda per conéixer els projectes de cooperacio i la

realitat d’aquesta zona de Gambia.

* Retorn: Després del viatge, els alumnes esdevenen agents sensibilitzadors
organitzant diferents activitats.

El febrer de 2020, acompanyats pels seus professors/es i membres d’'Alpicat Solidari,
els alumnes viatgen fins a Baja Kunda on coneixen els projectes de 'ONGD i
interactuen amb la poblaci6 compartint experiéncies. Alla poden coneixer les

institucions d'educacié i sanitat i la societat de Baja Kunda.

El 6 de marg, la Paeria de Lleida, va fer una recepcié als components dels projecte i

els hi va lliurar els certificats.

Aquest curs 20-21, tot i la situacid complicada per la pandemia s'ha decidit també
organitzar el projecte, amb més formacions, gairebé el doble, ja que el viatge d'aquest
curs s'ha posposat a una data que es cregui convenient del curs 21-22. Les formacions
aixo si, van comengar a l'octubre del 2020 i segueixen actualment amb una periodicitat
setmanal. Les formacions van dirigides a tots els alumnes de 4t d’ESO, i els

expedicionaris tenen alguna formacié més especifica.
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ASSEMBLEES DE LA COORDINADORA D'ONG | AMS DE LLEIDA

Alpicat Solidari €s membre de la Coordinadora d'ONGD i AMS de Lleida des del 2007 ii
participa mensualment en les assemblees que es realitzen a la seva seu de Lleida, tot i

que des de que van comengar les restriccions, es fan totes "on line".

RECOLLIDA DE MANTES PEL CAMP DE REFUGIATS DE MORIA

Juntament amb [I'Associacio Lleida pels Refugiats, durant la primera quinzena
d’octubre, es va fer una recollida de mantes i sacs de dormir per enviar als
campaments de refugiats que existeixen a Grécia, aconseguint A Alpicat més de 150
unitats, que van ser lliurades a les ONG's encarregades del transport i distribucio

BANC D'ALIMENTS D'ALPICAT

FUNCIONAMENT DEL BANC D'ALIMENTS EN PANDEMIA

Alpicat Solidari en col-laboracié amb I'Ajuntament d’Alpicat i els Serveis Socials del
Consell Comarcal del Segria organitza i consolida el Projecte Banc d’Aliments per les
families d’Alpicat que precisen d’aquest tipus d'ajuda. Els aliments provenen de
donacions particulars, dels excedents d’aliments de la Unié Europea a través del
Consell Comarcal i de les recollides dels dos grans recaptes, de primavera i de tardor
comptant amb la col-laboracié dels supermercats i dels voluntaris.

Aquest any ha estat dificil per I'organitzacio ja que per protegir als voluntaris séniors de
la COVID-19, hem hagut de prescindir de la seva ajuda. Aquests homes i dones eren
majoria entre els voluntaris que participaven en la confeccid dels lots i el posterior
lliurament als titulars de dret. Des del marg fins a I'estiu, han estat els nois i noies joves
del poble qui han pres el relleu al tenir les escoles tancades i pel confinament
domiciliari, han dedicat part del seu temps, prévia autoritzacié de desplacament per

part de les autoritats municipals. De l'estiu en endavant altres voluntaris joves pero
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meés grans s'han anat incorporant al voluntariat. De moment i fins que no acabi el perill
pels voluntaris séniors continuem treballant sense ells.

No obstant els entrebancs d'enguany, s’ha aconseguit gestionar amb eficacia el banc
d'aliments per aconseguir que les donacions d’aliments mantinguin una periodicitat
quinzenal tot i 'augment del nombre d'usuaris.

Aquest 2020 s'han fet aproximadament 1000 lots d'aliments per una mitjana de 42

families cada mes.

RECAPTES D'ALIMENTS.

El dissabte 12 i diumenge 13 de juny es va fer el primer recapte d’aliments i productes
de primera necessitat de I'any, es va poder fer de manera presencial, mantenint totes

les mesures de proteccioé que ens indicaven les autoritats sanitaries.

El 16 de novembre es va desenvolupar la 12a edici6 del Gran Recapte, aquesta
vegada sense la participacio presencial, ja que la Fundacié del Banc dels Aliments ho
va fer tot amb donacions en caixa i on line, revertint després a cada municipi el valor

aconseguit en les seves botigues en aliments.

AlpicatSolidari
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